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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Зачет с оценкой по научной деятельности, направленной на подго-
товку диссертации к защите 

 

Цель: 

- развитие способности самостоятельно проектировать, организовывать, осуществлять научные 

исследования, анализировать и интерпретировать полученные результаты, решать сложные на-

учные задачи в процессе подготовки научно-квалификационной работы на соискание ученой 

степени кандидата наук. 

Задачи: 

- сформировать профессиональное научно-исследовательское мышление, умение ставить и ре-

шать актуальные научно-исследовательские задачи; 

- развить способность критически мыслить и критически оценивать современные научные дос-

тижения, генерировать новые идеи при решении научно- исследовательских задач, в том числе 

в междисциплинарных областях; 

- сформировать умение использовать современные технологии сбора и обработки 

информации, 

- формирование умения использовать для решения научно-исследовательских задач современ-

ные методы исследования в конкретных научных областях, адекватные цели и задачам иссле-

дования; 

- формирование умения разрабатывать дизайн исследования в соответствии с критериями дока-

зательной медицины; обрабатывать полученные данные с использованием современных мето-

дов математической статистики; интерпретировать полученные результаты и сопоставлять их с 

данными ранее проведенных исследований в соответствующей области научного знания; 

- развитие способности следовать этическим нормам в профессиональной деятельности, соблю-

дать права пациентов при проведении научных исследований, соблюдать авторские права при 

оформлении публикации результатов исследования; 

- формирование умения разработки и внедрения результатов научных исследований, оформле-

ния патентов (на изобретение, на полезную модель), рацпредложений, программ ЭВМ; 

- формирование умения написать и оформить научную статью в соответствии с 

требованиями; 

- формирование умения оформить научно-квалификационную работу (диссертацию) в соответ-

ствии с требованиями, установленными нормативными документами Минобрнауки России 

 

2. МЕСТО В СТРУКТУРЕ ОПОП АСПИРАНТУРЫ 

 

Зачет с оценкой по научной деятельности, направленной на подготовку диссертации к защите 

включает научно-исследовательскую деятельность и подготовку научно-квалификационной ра-

боты (диссертации), по результатам которой аспирант готовит научный доклад; освоение дан-

ного блока осуществляется в течение всего периода обучения в аспирантуре.  

Дисциплина базируется на знаниях, имеющихся у аспирантов после получения высшего 

образования по направлению подготовки «Лечебное дело», «Педиатрия» специалитета, а также 

углубленных знаний по образовательной составляющей. Параллельно с научно-

исследовательской деятельностью аспиранта и подготовкой научно-квалификационной работы 

на 1-м году обучения по программам подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре 

преподаются дисциплины «Истории и философии науки», «Иностранный язык», «Методология 

научных исследований», на втором году обучения – специальность.   

Зачет с оценкой по научной деятельности, направленной на подготовку диссертации к защите 

является базовым при подготовке и написании научно-квалификационной работы (диссерта-
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ции), представления научного доклада об основных результатах выполненной научно-

квалификационной работы. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Аспирант должен:  

        

  знать 

 методы критического анализа и оценки современных научных достижений, методы гене-

рирования новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в 

междисциплинарных областях, методы совместной научно-исследовательской деятельности  

 возможные сферы и направления профессиональной самореализации;  приемы и техно-

логии целеполагания и целереализации; пути достижения более высоких уровней профессио-

нального и личностного развития 

 теоретико-методологические, методические и организационные аспекты осуществления 

научно- исследовательской деятельности в медицине 

 основные принципы анализа результатов исследования, основные принципы обобщения 

результатов исследования, правила оформления результатов научно-исследовательской работы; 

основные нормативные документы по библиографии, способы представления своей научно-

образовательной деятельности 

 принципы разработки новых методов профилактики и лечения болезней человека, нор-

мативную документацию, необходимую для внедрения новых методов профилактики и лечения 

болезней человека, понятия и объекты интеллектуальной собственности, способы их защиты, 

объекты промышленной собственности в сфере естественных наук; правила составления и по-

дачи заявки на выдачу патента на изобретение 

 возможности и перспективы применения современных лабораторных и инструменталь-

ных методов по теме научного исследования; правила эксплуатации и технику безопасности 

при работе с лабораторным и инструментальным оборудованием 

 принципы и критерии отбора больных в клиническое исследование 

 теоретические основы клинико-экономического анализа 

          

 уметь:  

 выделять и систематизировать основные идеи в научных текстах; критически оценивать 

любую поступающую информацию, вне зависимости от источника; избегать автоматического 

применения стандартных приемов при решении задач 

 анализировать альтернативные варианты решения исследовательских и практических 

задач и оценивать потенциальные выигрыши/проигрыши реализации этих вариантов 

 выявлять и формулировать проблемы собственного развития, исходя из этапов профес-

сионального роста и требований рынка труда к специалисту; формулировать цели профессио-

нального и личностного развития, оценивать свои возможности, реалистичность и адекватность 

намеченных способов и путей достижения планируемых целей 

 определять перспективные направления научных исследований в предметной сфере 

профессиональной деятельности, состав исследовательских работ, определяющие их факторы; 

разрабатывать научно-методологический аппарат и программу научного исследования; изучать 

научно-медицинскую литературу, отечественный и зарубежный опыт по тематике исследова-

ния; работать с источниками патентной информации; использовать указатели Международной 

патентной классификации для определения индекса рубрики; проводить информационно-

патентный поиск; осуществлять библиографические процессы поиска; формулировать научные 

гипотезы, актуальность и научную новизну планируемого исследования 

 формировать основную и контрольные группы согласно критериям включения и ис-
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ключения, применять запланированные методы исследования, организовывать сбор материа-

ла, фиксировать и систематизировать полученные данные.  

 интерпретировать полученные результаты, осмысливать и критически анализировать на-

учную информацию, оценивать и проверять гипотезы, объясняющие причину, условия и меха-

низм возникновения заболеваний и их прогрессирования; применять современные методы и 

средства автоматизированного анализа и систематизации научных данных; сформулировать на-

учные выводы, формулировать научные положения, излагать полученные данные в печатных 

научных изданиях, излагать полученные данные в устных докладах и online выступлениях, 

представлять в мультимедийных презентациях 

 интерпретировать полученные лабораторные данные по профилю научного исследова-

ния; интерпретировать полученные данные инструментальных исследований по профилю науч-

ного исследования; использовать техническую документацию при освоении методов лабора-

торных и инструментальных исследований; соблюдать технику безопасности при проведении 

исследований 

 осуществлять отбор больных в исследование по клиническим критериям включения и 

исключения, критически анализировать и обобщать полученные клинические данные, объек-

тивно оценивать эффективность изучаемых методов диагностики, профилактики, лечения, реа-

билитации, определять соотношение риска и пользы от изучаемых в соответствии с профилем 

методов вмешательства 

          

владеть:  

 навыками сбора, обработки, анализа и систематизации информации по теме исследова-

ния; навыками выбора методов и средств решения задач исследования 

 навыками анализа основных мировоззренческих и методологических проблем, в т.ч. 

междисциплинарного характера возникающих в науке на современном этапе ее развития, спо-

собами организации взаимодействия с коллегами и социальными партнерами, поиск новых со-

циальных партнеров при решении актуальных научно-методических задач 

 навыками целеполагания, планирования, реализации необходимых видов деятельности, 

оценки и самооценки результатов деятельности по решению профессиональных задач; приема-

ми выявления и осознания своих возможностей, личностных и профессионально-значимых ка-

честв с целью их совершенствования, технологиями планирования профессиональной деятель-

ности в сфере научных исследований 

 навыками составления плана научного исследования; навыками информационного поис-

ка; навыками написания аннотации научного исследования  

 навыком проведения научных медико-биологических исследований 

 методами написания диссертации, отчета по НИР, научной статьи, монографии, научно-

го доклада, навыками оформления библиографического списка в соответствии с действующими 

ГОСТами; методами статистической обработки экспериментальных медико-биологических 

данных с использованием современных ИТ, способами оформления и представления научных 

материалов в современных прикладных программах 

 навыками лабораторных и/или инструментальных исследований по профилю научного 

исследования 

 навыками проведения научного исследования в соответствии со специальностью 
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) _6 зачетных единиц  

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах)  216 часов. 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения_________________) 

Всего по 

плану 

В т.ч. по семестрам 

1 год 2 год 3 год 

1 2 3 4 5 

  1 2 3 4 5 6 

Контактная работа 

обучающихся с пре-

подавателем в соот-

ветствии с УП 

12* 2 2 2 2 2 2 

Аудиторные 

занятия: 

12 4 4 4   

лекции - - - -   

семинары и  

практические 

занятия 

 2 2 2 2 2 2 

 лабораторные 

работы, практикумы 

- - - -   

Самостоятельная 

работа 

204 34 34 34 34 34 34 

Форма текущего 

контроля знаний и  

контроля  

самостоятельной 

работы: тестирова-

ние, контр. работа, 

коллоквиум, рефе-

рат и др.(не менее 2 

видов) 

Опрос 

и написание 

статей и те-

зисов 

Опрос 

и написание ста-

тей и тезисов 

Опрос 

и написание ста-

тей и тезисов 

Опрос 

и написание 

статей и тези-

сов 

Курсовая работа - - - - 

Виды промежуточ-

ной аттестации (эк-

замен, зачет) 

зачет зачет зачет зачет зачет зачет зачет зачет 

Всего часов по 

дисциплине 

216 36 36 36 36 36 36 

В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно  

дистанционных образовательных технологий в таблице через слеш указывается количество 

часов работы ППС с обучающимися для  проведения занятий в дистанционном формате с 

применением электронного обучения. 

*часы ПрП по дисциплине указываются в соответствии с УП, в случае, если дисципли-

ной предусмотрено выполнение отдельных элементов работ, связанных с будущей профес-

сиональной деятельностью обучающихся. 
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4.3. Содержание дисциплины (модуля.)   

 

№ 

п/п 

Наименование разде-

лов 

Содержание Оценочные средства 

1 Выбор темы диссерта-

ционной работы на со-

искание ученой степе-

ни кандидата наук 

Определение тематики исследова-

ния; сбор и анализ научной ин-

формации по теме НКР, патент-

ный поиск в соответствии с вы-

бранной темой НКР; критический 

анализ современного состояния 

проблемы; обоснование актуаль-

ности выбранной темы 

Индивидуальный план 

2 Планирование диссер-

тационного исследова-

ния 

Формулировка цели, задач, объек-

та, предмета и ожидаемых резуль-

татов исследования, определение 

научной новизны и научно-

практического значения ожидае-

мых результатов; выбор методов 

исследования, определение необ-

ходимого объема исследования 

для получения достоверных ре-

зультатов 

Оформление аннотации 

темы диссертации и опре-

деление этапов исследова-

ния; доклад по планируе-

мой теме диссертации на 

заседании кафедры; заклю-

чение заседания кафедры 

по результатам обсуждения 

темы 

3 Подготовка докумен-

тов для этического ко-

митета 

Заявка в Этический комитет для 

утверждения плана проведения 

клинического (или эксперимен-

тального) исследования в ходе 

выполнения научно-

квалификационной работы 

 

Заключение этического 

комитета о соответствии 

планируемого исследова-

ния этическим нормам 

4 Утверждение темы и 

плана диссертацион-

ной работы 

Тема НКР рассматривается на за-

седании профильной Проблемной 

комиссии; в случае положитель-

ного заключения тема НКР и ка-

лендарный план ее выполнения 

представляется на заседание Уче-

ного совета соответствующего 

факультета 

Выписка из заседания про-

фильной научной проблем-

ной комиссии. Выписка из 

заседания Ученого совета 

профильного факультета об 

утверждении темы научно-

квалификационной работы 

5 Библиографический 

поиск 

Изучения работ отечественных и 

зарубежных авторов, изложение 

сущности исследуемой проблемы, 

анализ различных подходов к ре-

шению, их оценка, обоснование и 

изложение собственной позиции. 

Литературный обзор 

6 Подготовка к выпол-

нению эксперимен-

тальной части 

Создание форм регистрации полу-

ченных результатов (карта наблю-

дения, база данных и т.п.) 

Отчеты о результатах на-

учных исследований на ка-

федральных заседаниях и 
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заседаниях профильной 

проблемной комиссии (по 

инициативе научного руко-

водителя, заведующего ка-

федрой) 

7 Сбор фактического ма-

териала 

Выполнение научных исследова-

ний в соответствии с запланиро-

ванным дизайном; сбор материала 

Отчет о ходе выполнения 

научно-исследовательской 

работы в соответствии с 

индивидуальным планом 

исследования 

8 Статистическая обра-

ботка и анализ полу-

ченных результатов 

Проведение первичной статисти-

ческой обработки, анализа резуль-

татов, публикация результатов 

НИР по выполненному разделу 

диссертации, представление ре-

зультатов в виде докладов на на-

учных конференциях публикация 

статей, оформление заявки на па-

тент 

Тезисы, научные статьи в 

журналах, в том числе в 

ведущих рецензируемых 

журналах; апробация ре-

зультатов научно-

исследовательской дея-

тельности на отечествен-

ных и международных 

конференциях 

9 Написание и оформле-

ние глав НКР 

Написание и оформление глав 

НКР и автореферата в соответст-

вии с требованиями Положения о 

присуждении ученых степеней. 

Подготовка выводов, заключения, 

рекомендаций. 

Подготовленные главы 

НКР 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Раздел 1 Первый год обучения 

1 Утверждение индивидуального плана работы аспиранта. 

2 Утверждение темы научно-исследовательской работы на ученом совете факультета при 

наличии заключения Этического комитета о соответствии планируемого исследования эти-

ческим нормам, выписки из протокола заседания профильной проблемной комиссии.  

3 Работа с литературными источниками, отечественными и международными базами дан-

ных, составление научно-аналитического обзора по теме диссертации. 

4 Опубликование обзора литературы по теме диссертации и тезисов в научных изданиях, в 

том числе одна статья должна быть опубликована в журнале из перечня изданий, рекомен-

дованных ВАК. 

5 Набор материала по теме диссертационной работы, проведение экспериментальных ис-

следований с применением общеклинических, лабораторных и инструментальных методов  

6 Промежуточная аттестация по итогам 1-го года обучения – по окончании 1-го и 2-го семе-

стров с предоставлением выписки из протокола заседания кафедры, отчета аспиранта с под-

писью научного руководителя. 

 

Раздел 2 Второй год обучения 

1 Выполнение фрагментов диссертации согласно цели и задачам, обозначенным в расши-

ренной аннотации исследования, набор экспериментальных и клинических групп по теме 

исследования. 

2 Написание глав «Материалы и методы», «Собственные результаты». 
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3 Опубликование полученных результатов в научных изданиях, в том числе одной-двух ста-

тей в журналах из перечня изданий, рекомендованных ВАК. 

3 Участие в научных конференциях в качестве докладчика. 

4 Оформление документов на право интеллектуальной собственности (патент на изобрете-

ние, полезная модель) (при наличии). 

5 Промежуточная аттестация по итогам 2-го года обучения по окончании 3-го и 4-го семест-

ров с предоставлением выписки из протокола заседания кафедры, отчета аспиранта с подпи-

сью научного руководителя. 

 

Раздел 3 Третий год обучения  

1 Выполнение фрагментов диссертации согласно цели и задачам, обозначенным в расши-

ренной аннотации исследования, набор экспериментальных и клинических групп по теме 

исследования. 

2. Статистическая обработка полученных результатов. 

3. Опубликование полученных результатов в научных изданиях, в том числе одной-двух 

статей в журналах из перечня изданий, рекомендованных ВАК. 

4.  Участие в научных конференциях в качестве докладчика. 

5. Оформление документов на право интеллектуальной собственности (патент на изобрете-

ние, полезная модель) (при наличии). 

6. Промежуточная аттестация по итогам 3го года обучения по окончании 5-го и 6-го семе-

стров с предоставлением выписки из протокола заседания кафедры, отчета аспиранта с под-

писью научного руководителя. 

7. Опубликование полученных результатов в научных изданиях, в том числе двух-трех ста-

тей в журналах из перечня изданий, рекомендованных ВАК. 

8 Оформление глав «Обсуждение полученных результатов», «Заключение», «Выводы», «Ре-

комендации». 

9 Подготовка рукописи научно-квалификационной работы и обсуждение полученных ре-

зультатов на межкафедральном заседании. 

 
6. ТЕМАТИКА КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

 
Данный вид работы не предусмотрен УП 

 
 

7. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА АСПИРАНТОВ 

№ 

п/п 

Наименование разде-

лов 

Содержание Оценочные средства 

1 Выбор темы диссерта-

ционной работы на со-

искание ученой степе-

ни кандидата наук 

Определение тематики исследова-

ния; сбор и анализ научной ин-

формации по теме НКР, патент-

ный поиск в соответствии с вы-

бранной темой НКР; критический 

анализ современного состояния 

проблемы; обоснование актуаль-

ности выбранной темы 

Индивидуальный план 
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2 Планирование диссер-

тационного исследова-

ния 

Формулировка цели, задач, объек-

та, предмета и ожидаемых резуль-

татов исследования, определение 

научной новизны и научно-

практического значения ожидае-

мых результатов; выбор методов 

исследования, определение необ-

ходимого объема исследования 

для получения достоверных ре-

зультатов 

Оформление аннотации 

темы диссертации и опре-

деление этапов исследова-

ния; доклад по планируе-

мой теме диссертации на 

заседании кафедры; заклю-

чение заседания кафедры 

по результатам обсуждения 

темы 

3 Подготовка докумен-

тов для этического ко-

митета 

Заявка в Этический комитет для 

утверждения плана проведения 

клинического (или эксперимен-

тального) исследования в ходе 

выполнения научно-

квалификационной работы 

 

Заключение этического 

комитета о соответствии 

планируемого исследова-

ния этическим нормам 

4 Утверждение темы и 

плана диссертацион-

ной работы 

Тема НКР рассматривается на за-

седании профильной Проблемной 

комиссии; в случае положитель-

ного заключения тема НКР и ка-

лендарный план ее выполнения 

представляется на заседание Уче-

ного совета соответствующего 

факультета 

Выписка из заседания про-

фильной научной проблем-

ной комиссии. Выписка из 

заседания Ученого совета 

профильного факультета об 

утверждении темы научно-

квалификационной работы 

5 Библиографический 

поиск 

Изучения работ отечественных и 

зарубежных авторов, изложение 

сущности исследуемой проблемы, 

анализ различных подходов к ре-

шению, их оценка, обоснование и 

изложение собственной позиции. 

Литературный обзор 

6 Подготовка к выпол-

нению эксперимен-

тальной части 

Создание форм регистрации полу-

ченных результатов (карта наблю-

дения, база данных и т.п.) 

Отчеты о результатах на-

учных исследований на ка-

федральных заседаниях и 

заседаниях профильной 

проблемной комиссии (по 

инициативе научного руко-

водителя, заведующего ка-

федрой) 

7 Сбор фактического ма-

териала 

Выполнение научных исследова-

ний в соответствии с запланиро-

ванным дизайном; сбор материала 

Отчет о ходе выполнения 

научно-исследовательской 

работы в соответствии с 

индивидуальным планом 

исследования 

8 Статистическая обра-

ботка и анализ полу-

Проведение первичной статисти-

ческой обработки, анализа резуль-

Тезисы, научные статьи в 

журналах, в том числе в 
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ченных результатов татов, публикация результатов 

НИР по выполненному разделу 

диссертации, представление ре-

зультатов в виде докладов на на-

учных конференциях публикация 

статей, оформление заявки на па-

тент 

ведущих рецензируемых 

журналах; апробация ре-

зультатов научно-

исследовательской дея-

тельности на отечествен-

ных и международных 

конференциях 

9 Написание и оформле-

ние глав НКР 

Написание и оформление глав 

НКР и автореферата в соответст-

вии с требованиями Положения о 

присуждении ученых степеней. 

Подготовка выводов, заключения, 

рекомендаций. 

Подготовленные главы 

НКР 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

а) Основная литература: 

 

№ 

п/п 

Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и 

учебно-методической литературы 

1 

Кобалава, Ж. Д. Основы внутренней медицины / Ж. Д. Кобалава, С. В. 

Моисеев, В. С. Моисеев ; под. ред. В. С. Моисеева. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 888 с. - ISBN 978-5-9704-2772-9. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :  

2 

Новикова, И. А. Клиническая лабораторная диагностика : учебное посо-

бие / И. А. Новикова. — Минск : Вышэйшая школа, 2020. — 208 c. — 

ISBN 978-985-06-3184-8. — Текст : электронный // Цифровой образова-

тельный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/119989.html (дата обращения: 28.07.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

3 

Епифанов В.В. Основы научных исследований 

2021. Издательство: Ульяновский государственный технический универ-

ситет72 стр. 

4 

Шкляр М.Ф. Основы научных исследований [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для бакалавров/ Шкляр М.Ф.— Электрон. текстовые 

данные.— М.: Дашков и К, 2015.— 208 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/10946. — ЭБС «IPRbooks», по паролю 

  Дополнительная литература: 

1 

Денисов С.Л. Как правильно оформить диссертацию, автореферат и дис-

сертационный доклад : метод. пособие / С.Л. Денисов. - Москва : ГЭО-

ТАР-Медиа, 2009. – 88 с. 

2 

Иванова Т.В. Methodology of Scientific Research (Методология научного 

исследования) [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Иванова Т.В., 

Козлов А.А., Журавлева Е.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: Рос-

сийский университет дружбы народов, 2012.— 80 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/11580. — ЭБС «IPRbooks», по паролю 

3 

Евдокимов В.И. Оформление диссертации и автореферата диссертации : 

метод. рекомендации / В.И. Евдокимов. – Санкт-Петербург:  Политехни-

ка-сервис, 2010. – 64 

б) программное обеспечение: СПС Консультант  Плюс,НЭБ РФ, ЭБС IPRBooks, АИБС  "МегаПро",  
ОС MicrosoftWindows, «МойОфис Стандартный» 

 

http://www.iprbookshop.ru/121274.html
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9. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАКТИКИ 
 
Ульяновский государственный университет располагает материально-технической базой, обеспе-

чивающей проведение всех видов занятий по профилю подготовки 31.06.01 Клиническая медицина 
профиль 3.1.9. - хирургия. Материально-техническая база соответствует действующим санитарным и 
противопожарным правилам и нормам. 

 

 

10. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗ-

МОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

 


